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Gulvvarme kan installeres pd mange
forskellige mader. I denne brochure
forklares det, hvordan Uponor Gulvvarme

skal installeres.

De nuveerende isoleringskrav indebzerer, at det normale

varmebehov for et hus er 30-50 W /m?, hvilket betyder,
at en gulvfladetemperatur pa 23-25°C er tilstraekkelig til
at opna denne effekt.

Der er forskel pa forskellige gulvtypers og belaegningers
varmeledningsevne. Et betongulv leder og spreder varmen
godt og behgver kun en vandtemperatur pa ca. 30-35°Ci
varmekredsene for at daekke varmebehovet.

Et treequlv med parket eller spanplader har en darligere
varmeledningsevne end beton og kraever varmefordelings-
plader for at give gulvoverfladen en jeevn temperatur.
Med et Uponor Gulvvarmesystem opfyldes treegulvfabri-
kanternes krav og kravene i almindelige materiale- og
arbejdsbeskrivelser for husbyggeri, ifalge hvilke gulvets
overfladetemperatur skal vaere maks. 27°C ved normal
rumtemperatur. | dette tilfaelde kraeves en vandtemperatur
pa ca. 40-45°C i varmekredsene.

Med lavtemperatursystemer og alternative varmekilder,
f.eks. varmepumper, er det vigtigt at skabe sa god en
varmeledning som muligt mellem vandet i rarene og
gulvets overflade. Luftspalter og anden form for isolering
mellem gulvwarmeplader og gulvbelaegning skal undgas.

Rerleegnings- og installationsprincipper

Uponor Gulvvarmesystem installeres med en centerafstand
pa ¢/c 300 mm mellem rerene ved Wirsbo-pePEX-rar 20 x
2 mm. | store haller (sportshaller, veerksteder m.m.), hvor
der er et lavt varmebehov, kan rgrenes centerafstand ved
indstebning i beton @ges til c/c 450 mm. For Wirsbo-pe-
PEX-rgr 17 x 2 mm er centerafstanden normalt c/c 200
mm og for Wirsbo evalPEX rgr 12 x 2 mm er den tilsvaren-
de afstand c/c 125 mm. Varmekredsens monteringsretning
bestemmes af den valgte gulvtype og beleegningen.
Varmekredsens fremlgb bar om muligt begynde ved
yderveeggen og ga parallelt frem og tilbage mod
indervaeggen. Normale varmekredslaengder er 50-120 m
for rerdimensioner pa 20 x 2 mm. For dimension 17 x 2
mm er den normale varmekredslangde 30-80 m, og for
dimension 12 x 2 mm er den 10-50 m.

Gulvvarmergr fastgeres til armeringsjern



Projektering

Eksempel

P4 grundplanen over huset fastleegges det, hvor
fordelerne skal anbringes (se eksempel). Principielt skal
der treekkes en varmekreds til hvert rum. Ved stgrre rum
kan det blive ngdvendigt med to eller flere varmekredse.
Fordeleren bgr anbringes centralt for at give korte
fedeledninger til de forskellige varmekredsfelter. 10-12
rum daekkes normalt af én fordeler, som kan placeres i
f.eks. en garderobe eller et grovkakken, eller bygges ind
i en indervaeg. Mellemrummet mellem to 45 x 95 mm
bjlker er ofte tilstraekkeligt til indbygning, og fordeler-

en kan skjules med en standard skabslage
eller i et fordelerskab. | offentlige

bygninger findes der aflaselige

fordelerskabe af pladejern.
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Terrasse

Opbygningen af gulvbjaelkelaget inklusive draen, kapil-

larbrydende lag samt fugt- eller dampspeerrer skal ske i
overensstemmelse med gzldende bygningsreglementer.
Isolering under plader anbragt pa terren ber ages til en

tykkelse pa mindst 150 mm, for at der kan regnes med

samme varmetab mod terren som ved andre varme-
systemer. Der bgr valges samme isoleringstykkelse
under hele pladen, evt. med en forstaerkning i det ydre
randfelt. Selv mellembjzelkelag ber forsynes med mindst
50 mm isolering.

Felg altid gulvfabrikantens anvisninger og veer

opmarksom p3, at tra til bjeelkelagskon-
struktioner samt spanplader skal vaere
fuldsteendig terre inden montering.
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Gulvvarme i beton

Wirsbo-pePEX Q&E-ror 20 x 2 fastgjort i armering

| betongulve spreder betonlaget varmen over overfladen
og skaber en jeevn overfladetemperatur ved gulvet.

- Rarene laegges i overensstemmelse med det foreskrev-
ne udlagningsmenster. Wirsbo gulvvarme udlagges
altid i et sinusmenster.

+ Minimumstykkelsen pa betonlaget over ragrene skal
veere 30 mm, rgrenes centerafstand er som regel 300
mm. Med denne centerafstand opnas der en god varme-
komfort. | store haller (f.eks. sportshaller og vaerksted-
en), hvor der ikke stilles store krav til komfort, kan
centerafstanden gges, og som oftest er varmebehovet
for disse lokaler ogsa lille.

- Tykkelsen pa betonlaget over rgrene ber ikke veere for
stor (maks. 90 mm), da dette kan pévirke rumregule-
ringstiden.

- Gulvkonstruktionen stalarmeringsnet giver mulighed
for enkelt og gkonomisk at fastgere rgrene i overens-
stemmelse med det foreskrevne udlaegningsmenster.

- Uponor leverer hefastelsestrad specielt beregnet til
fastgarelse af gulvvarmergret til armeringsnettet.

- Den maksimale afstand mellem befastelsespunkterne
i nettet er 750 mm. Ved bgjninger begranses afstanden
mellem befastelsespunkterne til maks. 200 mm.

- Serg for at betonbjzelkelaget har en god isolering ned-
efter. Dette gaelder for savel betonplader pa terreen som
ved konstruktioner med mellembjzelkelag. Ved plader pa
terraen bar isoleringen veaere mindst 150 mm, for at der
kan regnes med samme varmeafgivelse som ved andre
varmesystemer. Ved mellembjzelkelag skal isolerings-
tykkelsen vaere mindst 50 mm, for at den ukontrollerede
varmeafgivelse nedefter ikke skal blive for stor.

- OBS! Serg for at armeringsnettet ikke ligger direkte
mod isoleringen. Nettet er normalt beregnet til for-
staerkning af betonkonstruktionen.

« Hvor der lzegges klinker pa betonen, skal leverandg-
rens anvisninger folges. Var opmarksom p3, at i vad-
rum skal teetningslaget installeres naermest pd klinkerne.

- Ved udlegning af keramiske fliser oven over gulv-
varme bgr skader under haerdning af flisekleebemassen
undgas ved at sgrge for, at gulvmaterialets temperatur
ikke @ndrer sig den fgrste maned efter udlegningen.

Regrlegnings- og installationsprincipper

+ Nar der er behov for opvarmning med gulvvarme

far og-/eller i Igbet af den periode, hvor fliserne skal
udlzegges, kan gulvmaterialet gives en temperatur pa
maks. 20°C. Denne temperatur skal gulvmaterialet bi-
beholde mindst 24 timer fgr og indtil ca. en maned efter
udlaegningen af fliserne. Derefter @ges varmen i gulvet
trinvis med maks. 5°C pr. degn, indtil den normale
driftstemperatur er naet.

« Ved for tidlig og for hurtig temperaturforandring for-
ringes klaebemassens holdbarhed, og dermed forkortes
den keramiske belegnings levetid.

« Nar der udlzegges en plast- eller heldekkende gulv-
belegning direkte pa betonen, skal betonoverfladen
afrettes og gulvet udleegges i henhold til geeldende
forskrifter og normer.

« Ved belaegninger af spanplader eller lamelparket

skal betonoverfladen spartles og afrettes i henhold

til geeldende forskrifter og normer vedr. tolerancer
(ujeevnhed). Hvad angdr dampspeerre skal spanplade-
eller parketproducentens anvisninger folges. Spanplader
eller lamelparket fuldklzebes langs savel korte som

lange sider. Ved valg af klaebemiddel skal den respektive
leveranders anvisninger felges. Undlad at anvende
sakaldt korkgranulatpap eller en luftspaltedannende
dampspeerre, da der herved dannes en luftspalte mellem
betonen og gulvpladen med deraf felgende forringet
varmeledningsevne.

Isolering

L — Klinkerellerplast‘g‘u\vbelaegning
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Armeringsstotte
Armering
Beton (raret daekkes med min. 30 mm)
Gulvvarmergr Wirsho-pePEX Q&E-rgr 20 x 2 mm
]

mJn 30 mm

min 150 mm




Gulvvarme i beton

Wirsbo-pePEX Q&E-ror 20 x 2 i monterings-

band pé isolering

| betongulve spreder betonlaget varmen over overfladen
og skaber en jeevn overfladetemperatur ved gulvet.

- Monteringsband laegges ud pa tvaers af varmekred-
sens retning, hvorefter bandenes kroge trykkes ned i
isoleringen.

- Det farste band udlaegges 300 mm fra vaeggen. Denne
afstand er ngdvendig for at skaffe plads til varmekreds-
enes vendeslgijfer. De efterfglgende band legges med
en indbyrdes afstand pa 1-2 m, mens det sidste band
ikke ma komme taettere pa vaeggen end 300 mm.

- Rarene trykkes ned i bandene i overensstemmelse
med det foreskrevne udlagningsmenster. Uponor Gulv-
varme udlaegges altid i et sinusmenster. Der lagges
armering over varmekredsen.

- Minimumstykkelsen pa betonlaget over rarene skal
vaere 30 mm, rgrenes centerafstand er som regel 300
mm. Med denne centerafstand opnas der en god varme-
komfort. | store haller (f.eks. sportshaller og vaerksted-
er), hvor der ikke stilles store krav til komfort, kan
centerafstanden gges, og som oftest er varmebehovet
for disse lokaler ogsa lille.

- Tykkelsen pa betonlaget over rgrene ber ikke vere for
stor (maks. 90 mm), da dette kan pavirke rumregule-
ringstiden.

- Serg for at betonbjaelkelaget har en god isolering
nedefter. Dette geelder for sdvel betonplader pa terraen
som ved konstruktioner med mellembjalkelag. Ved
plader pa terraen ber isoleringen vaere mindst 150 mm,
for at der kan regnes med samme varmeafgivelse som
ved andre varmesystemer. Ved mellembjzelkelag skal
isoleringstykkelsen veere mindst 50 mm, for at den
ukontrollerede varmeafgivelse nedefter ikke skal blive
for stor.

- Hvor der lzegges klinker pa betonen, skal leverandg-
rens anvisninger falges. Var opmaerksom pg, at i vad-
rum skal taetningslaget installeres naermest pd klinkerne.

- Ved udlzegning af keramiske fliser oven over gulv-
varme bgr skader under hardning af fliseklebemassen
undgas ved at sgrge for, at gulvmaterialets temperatur
ikke @ndrer sig den fgrste maned efter udleegningen.

« Nar der er behov for opvarmning med gulvvarme

far og-/eller i Igbet af den periode, hvor fliserne skal
udlzegges, kan gulvmaterialet gives en temperatur pa
maks. 20°C. Denne temperatur skal gulvmaterialet bi-
beholde mindst 24 timer fgr og indtil ca. en maned efter
udlaegningen af fliserne. Derefter sges varmen i gulvet
trinvis med maks. 5°C pr. degn, indtil den normale
driftstemperatur er naet.

+ Ved for tidlig og for hurtig temperaturforandring
forringes klaebemassens styrke, og dermed forkortes
den keramiske belegnings levetid.

« Nar der udlzegges en plast- eller heldekkende gulv-
belegning direkte pa betonen, skal betonoverfladen
afrettes og gulvet udleegges i henhold til geeldende
forskrifter og normer.

« Ved belaegninger af spanplader eller lamelparket

skal betonoverfladen spartles og afrettes i henhold

til geeldende forskrifter og normer vedr. tolerancer
(ujeevnhed). Hvad angdr dampspeerre skal spanplade-
eller parketproducentens anvisninger folges. Spanplader
eller lamelparket fuldklabes langs savel korte som

lange sider. Ved valg af klaebemiddel skal den respektive
leveranders anvisninger felges. Undlad at anvende
sakaldt korkgranulatpap eller en luftspaltedannende
dampspeerre, da der herved dannes en luftspalte mellem
betonen og gulvpladen med deraf felgende forringet
varmeledningsevne.

Isolering
Monteringsbénd

Armering
Dzklag (reret daekkes med min. 30 mm)
/7 Gulvvarmergr Wirsbo-pePEX Q&E-rgr 20 x 2 mm

— Klinker
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Gulvvarme i beton

Wirsbo-pePEX Q&E-ror 20 x 2 i monterings-

band pa beton

| betongulve spreder betonlaget varmen over overfladen
og skaber en jeevn overfladetemperatur ved gulvet.

+ Monteringsbdndene udlaegges pa tveers af varme-
kredsens retning og skydes ind i eller semmes til det
underliggende lag.

- Det ferste band udlagges 300 mm fra vaeggen. Denne
afstand er ngdvendig for at skaffe plads til varmekreds-
enes vendeslgijfer. De efterfglgende band legges med
en indbyrdes afstand pa 1-2 m, mens det sidste band
ikke ma komme taettere pa vaeggen end 300 mm.

- Rarene trykkes ned i bandene i overensstemmelse
med det foreskrevne udlagningsmenster. Uponor Gulv-
varme udlagges altid i et sinusmgnster. En eventuel
armering laegges oven pa varmekredsen.

- Minimumstykkelsen pa betonlaget over rarene skal
vaere 30 mm, rgrenes centerafstand er som regel 300
mm. Med denne centerafstand opnas der en god varme-
komfort. | store haller (f.eks. sportshaller og vaerksted-
er), hvor der ikke stilles store krav til komfort, kan
centerafstanden gges, og som oftest er varmebehovet
for disse lokaler ogsa lille.

- Tykkelsen pa betonlaget over rgrene ber ikke vere for
stor (maks. 90 mm), da dette kan pavirke rumregule-
ringstiden.

- Serg for at betonbjaelkelaget har en god isolering
nedefter. Dette geelder for sdvel betonplader pa terreen
som ved konstruktioner med mellembjalkelag. Ved
plader pa terraen ber isoleringen vaere mindst 150 mm,
for at der kan regnes med samme varmeafgivelse som
ved andre varmesystemer. Ved mellembjzelkelag skal
isoleringstykkelsen veere mindst 30-50 mm, for at den
ukontrollerede varmeafgivelse nedefter ikke skal blive
for stor.

- Hvor der lzegges klinker pa betonen, skal leverandg-
rens anvisninger falges. Var opmaerksom pg, at i vad-
rum skal taetningslaget installeres naermest pd klinkerne.

- Ved udlzegning af keramiske fliser oven over gulv-
varme bgr skader under hardning af fliseklebemassen
undgas ved at sgrge for, at gulvmaterialets temperatur
ikke @ndrer sig den fgrste maned efter udleegningen.

Regrlegnings- og installationsprincipper

« Nar der er behov for opvarmning med gulvvarme

faor og/eller i lgbet af den periode, hvor fliserne skal
udlzegges, kan gulvmaterialet gives en temperatur pa
maks. 20°C. Denne temperatur skal gulvmaterialet bi-
beholde mindst 24 timer fgr og indtil ca. en maned efter
udlaegningen af fliserne. Derefter sges varmen i gulvet
trinvis med maks. 5°C pr. degn, indtil den normale
driftstemperatur er naet.

+ Ved for tidlig og for hurtig temperaturforandring
forringes klaebemassens styrke, og dermed forkortes
den keramiske belegnings levetid.

« Nar der udlzegges en plast- eller heldekkende gulv-
belegning direkte pa betonen, skal betonoverfladen
afrettes og gulvet udleegges i henhold til geeldende
forskrifterne og normer.

« Ved belaegninger af spanplader eller lamelparket

skal betonoverfladen spartles og afrettes i henhold

til geeldende forskrifter og normer vedr. tolerancer
(ujeevnhed). Hvad angdr dampspeerre skal spanplade-
eller parketproducentens anvisninger folges. Spanplader
eller lamelparket fuldklabes langs savel korte som

lange sider. Ved valg af klaebemiddel skal den respektive
leveranders anvisninger felges. Undlad at anvende
sakaldt korkgranulatpap eller en luftspaltedannende
dampspeerre, da der herved dannes en luftspalte mellem
betonen og gulvpladen med deraf felgende forringet
varmeledningsevne.

Isolering (tykkelsen afpasses efter forholdene)
Underbeton eller letbeton (konstruktionsbeton)
Evt. daeklag

Monteringsband uden kroge
Daeklag (reret daekkes med min. 30 mm inkl. evt klinker)
Gulvvarmergr Wirsbo-pePEX Q&E-rgr 20 x 2 mm

/—Klinker
|| 2

e | 4 a

L] I

min 30 mm

A




Gulvvarme i beton

Wirsbo-pePEX Q&E-ror 20 x 21 Uponor

monteringsplade

| betongulve spreder betonlaget varmen over overfladen
og skaber en jeevn overfladetemperatur ved gulvet.

- Monteringspladerne udlaegges i forbandt med
forskudte kantfuger. Vaer opmaerksom pa, at menstret
skal passe, ndr rgr traekkes pa tvaers af varmekredsens
retning.

- Rerene trykkes ned mellem monteringspladernes
“knopper” i overensstemmelse med det foreskrevne
udlzegningsmenster. Wirsho gulvvarme udlegges altid i
et sinusmgnster. En eventuel armering lzegges oven pa
varmekredsene.

- Udlzeg kantebdndsisolering langs vaegge, sgjler, o.lign.
Kantebandsisoleringens PE-folie bgjes ud over monte-
ringspladen og klemmes fast af rgret, nar dette mon-
teres i systempladen.

- Minimumstykkelsen pa betonlaget over rarene skal
veere 30 mm, rgrenes centerafstand er som regel 300
mm. Med denne centerafstand opnas der en god varme-
komfort. | store haller (f.eks. sportshaller og vaerksted-
er), hvor der ikke stilles store krav til komfort, kan
centerafstanden gges, og som oftest er varmebehovet
for disse lokaler ogsa lille.

- Tykkelsen pa betonlaget over rgrene ber ikke veere for
stor (maks. 90 mm), da dette kan pavirke rumregule-
ringstiden.

- Serg for at betonbjaelkelaget har en god isolering
nedefter. Dette geelder for sdvel betonplader pa terreen
som ved konstruktioner med mellembjalkelag. Ved
plader pa terreen bar den samlede isolering vaere mindst
150 mm (systempladens isoleringstykkelse er 35 mm),
for at der kan regnes med samme varmeafgivelse som
ved andre varmesystemer. Ved mellembjzlkelag skal den
samlede isoleringstykkelse vaere mindst 30-50 mm, for
at den ukontrollerede varmeafgivelse nedefter ikke skal
blive for stor.

- Hvor der lzegges klinker pa betonen, skal leverandg-
rens anvisninger falges. Var opmaerksom pg, at i vad-
rum skal taetningslaget installeres naermest pd klinkerne.

- Ved udlegning af keramiske fliser oven over gulv-
varme bgr skader under hardning af fliseklebemassen
undgas ved at sgrge for, at gulvmaterialets temperatur
ikke @ndrer sig den fgrste maned efter udlegningen.

« Nar der er behov for opvarmning med gulvvarme

far og-/eller i lgbet af den periode, hvor fliserne skal
udlzegges, kan gulvmaterialet gives en temperatur pa
maks. 20°C. Denne temperatur skal gulvmaterialet bi-
beholde mindst 24 timer fgr og indtil ca. en maned efter
udlaegningen af fliserne. Derefter @ges varmen i gulvet
trinvis med maks. 5°C pr. dggn, indtil den normale
driftstemperatur er naet.

« Ved for tidlig og for hurtig temperaturforandring
forringes klaebemassens styrke, og dermed forkortes
den keramiske belaegnings levetid.

« Nar der udlzegges en plast- eller heldekkende gulv-
belegning direkte pa betonen, skal betonoverfladen
afrettes og gulvet udlegges i henhold til geeldende
forskrifter og normer.

+ Ved belaegninger af spanplader eller lamelparket

skal betonoverfladen spartles og afrettes i henhold

til geeldende forskrifter og normer vedr. tolerancer
(ujeevnhed). Hvad angdr dampspeerre skal spanplade-
eller parketproducentens anvisninger folges. Spanplader
eller lamelparket fuldklaebes langs savel korte som

lange sider. Ved valg af klaebemiddel skal den respektive
leveranders anvisninger felges. Undlad at anvende
sakaldt korkgranulatpap eller en luftspaltedannende
dampspeerre, da der herved dannes en luftspalte mellem
betonen og gulvpladen med deraf felgende forringet
varmeledningsevne.

Isolering
Monteringsplade
Armering (eventuel)
Beton (reret skal daekkes med min. 30 mm)
Gulvvarmergr Wirsho-pePEX Q&E-rar 20 x 2 mm
/7/— Klinker eller plastgulvbelaegning
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Gulvvarme installeret i flydende gulv

Wirsbo-pePEX Q&E-ror 20 x 2 i gulvvarmeplader

Dette alternativ kan anvendes ved alle plane gulve.
Gulvvarmesystemet er opbygget pa en celleplastplade,
i hvis spor der monteres varmefordelingsplader og
gulvvarmerer.

- Underlaget slibes, spartles eller sandblzeses i henhold
til geeldende forskrifter og normer vedr. tolerancer
(ujeevnhed), dvs. £3 mm ved 2 m maleleengde samt +1,2
mm ved 0,25 m malelengde. Underlaget skal stavsuges,
sa det er fri for snavs og stev.

- Denne pladetypes trykstyrke er ved korttidsbelastning
150 kPa, ved langtidsbelastning (under 50 &r) og med
3% deformation 50 kPa.

- Betongulve dakkes med en luftspaltedannende
fugtspeerre, hvor der er tale om plade pd terraen med
deraf felgende risiko for fugt. Eventuelle fugtspaerrer
i andre former for konstruktioner etableres i overens-
stemmelse med gulvfabrikantens anvisninger.

- Gulvvarmepladerne (celleplastpladerne) udlagges,
sa de folger varmekredsretningens menster, og med
forskudte tvaerfuger. Pladerne fas i tykkelserne 30 mm
(50 og 70 mm).

- Varmefordelingspladerne trykkes ned i celleplastplad-
ernes lige spor mellem vendesporene. Pladerne kan let
deles i markeringerne, sa der opnas den bedst mulige
tilpasning til varmekredsretningens leengde. Pladerne
skal ligge med min. 10 og maks. 100 mm mellemrum.
Plader, der evt. er blevet til overs fra det farste spor,
anvendes som farste plade i det andet spor for at
reducere spildprocenten.

« Wirsho pePEX rgr 20 x 2 monteres i overensstemmelse
med den fastlagte varmekredsretning.

- Gulvvarmepladerne udlegges altid flydende.

- Hvis gulvet skal afsluttes med en plastbelegning,
skal der farst leegges et lag gulvspanplader pa min. 16
mm som underlag. Spanpladerne laegges pa tveers af
varmekredsene. Not og fer fuldklebes langs savel korte
som lange sider, og pladerne udlaegges flydende.

« Hvis gulvet skal afsluttes med et lag parket, udlaegges
der farst et trinlyddeempende materiale (undga den
sakaldte korkgranulatpap). Derefter kan der udlagges
14-15 mm lamelparket. Parketgulvet laegges pa tvaers af

Regrlegnings- og installationsprincipper

varmekredsene. Parketbraedderne skal udlaegges flyd-
ende. Parketgulvfabrikantens anvisninger vedrgrende
evt. kleebning eller ssmmenfgjning af gulvet falges.

« Hvor der skal udlzegges keramiske fliser, bar der forst
monteres et lag gulvgipsplader oven pa gulvspanplader.
Gipspladerne fuldklabes til gulvspanpladerne. Dette
alternativ anbefales kun ved udlagning i terre rum. Hvis
der gnskes mere detaljerede instruktioner, anbefales

det at falge anvisningerne fra leverandererne af klinker,
kakler og gipsplader.

- Ved udlegning af keramiske fliser oven over gulv-
varme begr skader under heaerdning af fliseklaebemassen
undgas ved at sgrge for, at gulvmaterialets temperatur
ikke @ndrer sig den farste maned efter udlegningen.

« Nar der er behov for opvarmning med gulvvarme

for og-/eller i lgbet af den periode, hvor fliserne skal
udlaegges, kan gulvmaterialet gives en temperatur pa
maks. 20°C. Denne temperatur skal gulvmaterialet bi-
beholde mindst 24 timer fer og indtil ca. en maned efter
udlaegningen af fliserne. Derefter @ges varmen i gulvet
trinvis med maks. 5°C pr. degn, indtil den normale
driftstemperatur er naet.

+ Ved for tidlig og for hurtig temperaturforandring
forringes klaebemassens styrke, og dermed forkortes
den keramiske belagnings levetid.

30 mm gulvvarmeplade
Varmefordelingsplade
Gulvvarmergr Wirsbo-pePEX Q&E-rgr 20 x 2 mm
Evt dampspaerre (folg gulvfabrikantens anvisninger)
Spanplade min. 16 mm eller lamelparket 14-15 mm
Beton
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Gulvvarme i traebjalkelag

Wirsbo-pePEX Q&E-ror 20 x 21 selvbarende

varmefordelingsplader

Dette alternativ anvendes, nar gulvvarmesystemet ikke
ma rage op over bjzelkernes overkant.

- Denne konstruktion forudseetter, at gulvbjalkernes
centerafstand er ¢/c 600 mm. Ved andre centerafstande
anbefales det at anbringe gulvvarmepladen pa et
forskallingsbraet.

- Fordelingspladerne udlaegges fra vaeg til vaeg.
Afstanden mellem vaeggen og hhv. farste og sidste
fordelingsplade i hvert bjelkelagsfag skal vaere min. 250
mm, s& der bliver plads til varmekredsenes vendeslgjfer.
Fordelingspladerne kan deles, sa laengden bliver hhv.
385 og 770 mm. Leengden pa den sidste fordelingsplade
kan nu vaelges, sé afstanden til veeggen bliver sa tet pa
250 mm som muligt.

- Fordelingspladerne skal ligge med min. 10 mm og
maks. 100 mm mellemrum. Efter placering og centrering
sgmmes fordelingspladens ene side fast til gulvbjaelken.
Derefter kontrolleres det med et afretterbreet at forde-
lingspladen ligger i niveau med bjalkernes overkant.
Nar fordelingspladen ligger i niveau med bjzelken,
sgmmes ogsa den anden side af fordelingspladen fast.

- Der laves et udtag for rerpassage mellem bjaelkelags-
fagene narmest ved bjaelkens understatning. Sperg evt.
bygningskonstrukteren til rads.

- Gulvvarmergret legges i fordelingspladernes spor i
overensstemmelse med varmekredsretningen. Forde-
lingspladens midterspor skal normalt ikke anvendes til
roret.

- Veer opmarksom p3, at fordelingspladen bade
fungerer som varmefordelingsplade og som beskyttelse
mod gennemtradning under installationsarbejdet.

Alternativ med spanplade

- 22 mm spanplade lagges pé tveers af gulvbjaelkerne.
Péfares kleebemiddel og skrues i disse. Not og fer
fuldklaebes langs korte og lange sider.

- Ved montering af keramiske fliser skal der farst mon-
teres gulvgipsplader pa de underliggende gulvspdn-
plader. Gipspladen fuldklaebes til gulvspanpladen.
Dobbelte gulvgipsplader ger det lettere at etablere fald
mod gulvafigb. | den gverste plade skeeres et hul, der
er starre end gulvafigbet. | dette hul spartles faldet
derefter op. Laeg gulvgipspladerne med forskudte lange
og korte sider. De to gipspladelag sammenklzbes med
et klebemiddel. Hvis der gnskes mere detaljerede
instruktioner, anbefales det at falge anvisningerne fra
leverandererne af klinker, kakler og gipsplader.

Alternativ med lamelparketgulv

« Der installeres dampspzerre over gulvvarmefordelings-
pladerne. Der lzegges 22 mm lamelparketgulv pa tveers
af gulvbjaelkerne. Breedderne ssmmes med varmefor-
zinkede, riflede tradsem 60 x 23. | gvrigt skal traequlv-
leveranderens anvisninger folges, hvilket bl.a. indebae-
rer, at endesamlingerne skal fuldklaebes. Hvad angar
dampspeerre skal traegulvleverandgrens anvisninger
falges.

OBS! Nogle parketleverandarer anbefaler generelt flyd-
ende udlagning. Hvor der anvendes varmefordelings-
plader, skal gulvet sammes eller skrues fast. Hvis gulvet
skal udlegges flydende, skal der vaelges en anden
konstruktion, f.eks. gulvvarme i forskallingsbraedder.

Alternativ med gulvbradder

« Nar der skal lzegges gulvbraedder over selvbarende
varmefordelingsplader, skal der monteres en dampspaer-
re mellem varmefordelingsplader og gulvbraedder. Der
kan anvendes et homogent treegulv med en tykkelse pa
maks. 30 mm. Breedderne fastgares til gulvbjaelkerne i
overensstemmelse med leverandgrens anvisninger.

OBS! Alt temmer (ogsa bjalker) skal veaere godt tert
inden montering. Hvad angdr dampspzerre skal traequlv-
leverandgrens anvisninger fglges.

Gulvbjeelke
Varmefordelingsplade
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Isolering
Gulvvarmergr Wirsbo-pePEX Q&E-rar 20 x 2 mm
Evt. dampspaerre (folg gulvfabrikantens anvisninger)
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Gulvvarme i traebjalkelag

Wirsbo-pePEX Q&E-ror 20 x 2 i forskallings-
braedderitrebjelkelag

Dette alternativ anvendes, nar gulvvarmesystemet ikke
ma rage op over bjelkernes overkant, og i de fleste
tilfelde i eksisterende bjaelkelag. Der skal veere en
centerafstand pa maks. ¢/c 600 mm mellem bjaelkerne.

- De korte traelister semmes fast mellem gulvbjaelkerne
med en centerafstand pa 600 mm, og herefter legges
der forskallingsbreedder pa traelisterne. Forskallings-
braeddernes overkant skal veere i samme niveau som
bjeelkernes overkant. Der gares plads til gulvvarmekred-
senes vendeslgijfer. Der etableres et udtag for rer, hvor

disse passerer bjalken, teet ved bjaelkens understatning.

Sperg evt. bygningskonstrukteren til rads.

- Der udleegges varmefordelingsplader i det farste spor.
Pladerne kan let deles i markeringerne, sa der opnas
den bedst mulige tilpasning til varmekredsretningens
lengde. Pladerne skal ligge med min. 10 og maks. 100
mm mellemrum. Plader, der evt. er blevet til overs fra
det farste spor, anvendes som farste plade i det andet
spor for at reducere spildprocenten. Der fortsaettes pa
samme made, indtil hele gulvoverfladen er dekket.
For at fa en jeevn gulvfladetemperatur bar hele gulvet
daekkes af plader (70-90% af hele gulvet). | den ene
side (vingen) semmes pladerne fast pd forskallings-
braedderne, sa rarsporene ligger i en lige linie.

- Gulvvarmeraret monteres i overensstemmelse med
den fastlagte varmekredsretning.

- Gulvbelegningen udlagges helt konventionelt. Hvad
angar dampspaerre skal gulvfabrikantens anvisninger
felges. En 22 mm gulvspanplade lzegges pa tvaers af
gulvbjelkerne, paferes kleebemiddel og skrues i disse.
Not og fer fuldklaebes langs korte og lange sider.

- Hvis der udlzegges lamelparket 7-15 mm, skal denne
leegges pa tveers af gulvbjaelkerne, oven pa de underlig-
gende gulvspanplader. Hvad angar evt. sgmning,
klabning, dampspeerre og trinlyddaeempning falges
gulvfabrikantens anvisninger.

- Ved montering af keramiske fliser skal der farst mon-
teres gulvgipsplader pa de underliggende gulvspdn-
plader. Gipspladen fuldklabes til gulvspanpladen.
Dobbelte gulvgipsplader ger det lettere at etablere fald
mod gulvafigb. | den gverste plade skeeres et hul, der er
starre end gulvafigbet.

| dette hul spartles faldet derefter op. Leg gulvgips-
pladerne med forskudte lange og korte sider. De to
gipspladelag sammenklabes med et kleebemiddel.

Regrlegnings- og installationsprincipper

Hvis der gnskes mere detaljerede instruktioner,
anbefales det at felge anvisningerne fra leverandgrerne
af klinker, kakler og gipsplader.

+ Ved udlaegning af keramiske fliser oven over gulv-
varme bgr skader under haerdning af fliseklaebemassen
undgds ved at serge for, at gulvmaterialets temperatur
ikke andrer sig den forste maned efter udleegningen.

- Nér der er behov for opvarmning med gulvvarme
far og-/eller i lgbet af den periode, hvor fliserne skal
udlzgges, kan gulvmaterialet gives en temperatur pa
maks. 20°C. Denne temperatur skal gulvmaterialet
bibeholde mindst 24 timer far og indtil ca. en maned
efter udleegningen af fliserne. Derefter @ges varmen
i gulvet trinvis med maks. 5°C pr. degn, indtil den
normale driftstemperatur er naet.

« Ved for tidlig og for hurtig temperaturforandring
forringes klaebemassens styrke, og dermed forkortes
den keramiske belegnings levetid.

- Et homogent treegulv (22 mm (maks. 30 mm tyk-
kelse)) eller lamelparket (22 mm) kan installeres uden
underliggende gulvspanplade. Braedderne fastgeres til
gulvet i overensstemmelse med leverandgrens anvis-
ninger. Var opmerksom pa, at alt temmer (ogsa bjeel-
ker) skal veere godt tert inden montering. Hvad angar
dampspzerre og trinlyddeempning felges gulvleveran-
derens anvisninger.

Gulvbjeelke
Kort traeliste 45 x 45 mm anbragt med en centerafstand pé& c¢/c 600 mm
Forskallingsbraet 21 x 95 eller 28 x 95 mm
Varmefordelingsplade
Evt dampspeerre (folg gulvleveranderens anvisninger)
Gulvvarmerur Wirsbo-pePEX Q&E-rgr 20 x 2 mm
Spanplade 22 mm

/— Isolering




Gulvvarme i traebjalkelag

Wirsbo-pePEX Q&E-ror 20 x 2 i forskallingsbraedder

itreebjaelkelag med en centeratstand pd ¢/c 300 mm

Dette alternativ anvendes, nar gulvvarmesystemet ikke
ma rage op over bjelkernes overkant, og i de fleste
tilfeelde hvor lokalet skal anvendes som vadrum med
keramiske fliser.

- De korte traelister semmes fast mellem gulvbjaelkerne
med mellemrum pa 600 mm, og herefter lzegges der
forskallingsbraedder pa tralisterne. Forskallingsbraedder-
nes overkant skal vaere i samme niveau som bjalkernes
overkant. Der geres plads til gulvvarmekredsenes
vendeslgijfer. Der etableres et udtag for rar, hvor disse
passerer bjelken, taet ved bjeelkens understgtning.
Sperg evt. bygningskonstrukteren til rads.

- Der udleegges varmefordelingsplader i det farste spor.
Pladerne kan let deles i markeringerne, sa der opnas
den bedst mulige tilpasning til varmekredsretningens
lengde. Pladerne skal ligge med min. 10 og maks. 100
mm mellemrum. Plader, der evt. er blevet til overs fra
det farste spor, anvendes som farste plade i det andet
spor for at reducere spildprocenten. Der fortsaettes pa
samme made, indtil hele gulvoverfladen er dekket.
For at fa en jeevn gulvfladetemperatur bar hele gulvet
deaekkes af plader (70-90% af hele gulvet). Pladerne
sgmmes i den ene side fast pa forskallingsbreedderne,
sa sporene til rarene ligger i en lige linie.

- Gulvvarmeraret monteres i overensstemmelse med
den fastlagte varmekredsretning.

- En 22 mm gulvspanplade skrues og klabes pa
bjelkerne.

- Ved montering af keramiske fliser skal der farst mon-
teres gulvgipsplader pa de underliggende gulvspan-
plader. Gipspladen fuldklabes til gulvspanpladen.
Dobbelte gulvgipsplader ger det lettere at etablere fald
mod gulvafigb. | den gverste plade skares et hul, der
er stgrre end gulvafigbet. | dette hul spartles faldet
derefter op. Laeg gulvgipspladerne med forskudte lange
og korte sider. De to gipspladelag sammenklabes med
et klebemiddel. Hvis der gnskes mere detaljerede
instruktioner, anbefales det at felge anvisningerne fra
leverandgrerne af klinker, kakler og gipsplader.

+ Ved udlegning af keramiske fliser oven over gulv-
varme bgr skader under hardning af fliseklebemassen
undgas ved at sgrge for, at gulvmaterialets temperatur
ikke @ndrer sig den farste maned efter udlegningen.

« Nar der er behov for opvarmning med gulvvarme

faor og-/eller i Igbet af den periode, hvor fliserne skal
udlaegges, kan gulvmaterialet gives en temperatur pa
maks. 20°C. Denne temperatur skal gulvmaterialet bi-
beholde mindst 24 timer fer og indtil ca. en maned efter
udlaegningen af fliserne. Derefter @ges varmen i gulvet
trinvis med maks. 5°C pr. degn, indtil den normale
driftstemperatur er naet.

- Ved for tidlig og for hurtig temperaturforandring
forringes kleebemassens styrke, og dermed forkortes
den keramiske belegnings levetid.

« Hvis der skal udleegges parketguly, er det ikke ngdven-
digt med en underliggende gulvspanplade. Der laegges
22 mm lamelparket pa tveers af bjelkelaget. Hvad angar
evt. samning, kleebning og dampspaerre falges gulv-
fabrikantens anvisninger.

Gulvbjaelke
Isolering

Kort traeliste 45 x 45 mm med en centerafstand pa c/c 600 mm

Forskallingsbraet 21 x 95 mm
Gulvvarmergr Wirsbo-pePEX Q&E-rer 20 x 2 mm

Varmefordelingsplade
Gulvspanplade 22 mm
Teetningslag
I7I— Klinker
|« e— —  e—|

Rerlegnings- og installationsprincipper



Gulvvarme pa trabjalkelag

Wirsbo-pePEX Q&E-ror 20 x 2 i forskallings-
braedder pé trebjelkelag

Dette alternativ anvendes, nar gulvvarmesystemet
kan bygges op oven pa bjzlkerne. Der skal vare en
centerafstand pa maks. ¢/c 600 mm mellem bjaelkerne.

- Forskallingsbreedder 21 x 120 eller 28 x 120 mm sgm-
mes eller skrues pa hver gulvbjaelke med 2 sem/skruer
(ved semning anvendes varmforzinkede, riflede trad-
sgm). Det farste bret laegges 3 cm fra ydervaeggen.

- Breedderne afsluttes midt i det sidste fag fer
tveervaeggen. Et braet la2gges oven pd den sidste bjalke
for tvaervaeggen.

- Varmefordelingspladerne udlaegges, idet der begyndes
ved ydervaeggen. Ved tveervaeggen afsattes der ca. 25
cm plads til varmekredsenes vendeslgijfer. Sa stor en
overflade som muligt deekkes med plader (70-90%).
Pladerne kan let deles i markeringerne, sa de kan til-
passes bedst muligt til varmekredsretningens laengde.
Pladerne skal ligge med min. 10 og maks. 100 mm
mellemrum. Plader, der evt. er blevet til overs fra det
farste spor, anvendes som farste plade i det andet spor
for at reducere spildprocenten. Pladerne ssmmes i den
ene side fast pa forskallingsbraedderne, sé sporene til
rgrene ligger i en lige linie.

- Gulvvarmerarene monteres i overensstemmelse med
den fastlagte varmekredsretning.

- Spanpladerne (min. 22 mm) leegges pa tveers af
forskallingsbraedderne og skrues i disse med ca. 600
mm mellemrum mellem skruerne. Not og fer fuldkleebes
langs korte og lange sider.

- OBS! Pa spanpladerne markeres rgrenes placering, sa
der ikke skrues gennem rgrene.

- Ved montering af keramiske fliser skal der farst mon-
teres gulvgipsplader pa de underliggende gulvspdn-
plader. Gipspladen fuldklabes til gulvspénpladen.
Dobbelte gulvgipsplader gar det lettere at etablere fald
mod gulvafigb. | den gverste plade skaeres et hul, der
er stgrre end gulvafigbet. | dette hul spartles faldet
derefter op. Leeg gulvgipspladerne med forskudte
lange og korte sider. De to gipsplader sammenklabes
med et klaebemiddel. Hvis der gnskes mere detaljerede
instruktioner, anbefales det at falge anvisningerne fra
leverandgrerne af klinker, kakler og gipsplader.

Regrlegnings- og installationsprincipper

« Ved udlegning af keramiske fliser oven over gulv-
varme bgr skader under hardning af fliseklebemassen
undgas ved at sgrge for, at gulvmaterialets temperatur
ikke @ndrer sig den farste maned efter udlegningen.

« Nar der er behov for opvarmning med gulvvarme

for og-/eller i Igbet af den periode, hvor fliserne skal
udlaegges, kan gulvmaterialet gives en temperatur pa
maks. 20°C. Denne temperatur skal gulvmaterialet bi-
beholde mindst 24 timer fer og indtil ca. en maned efter
udleegningen af fliserne. Derefter @ges varmen i gulvet
trinvis med maks. 5°C pr. degn, indtil den normale
driftstemperatur er naet.

- Ved for tidlig og for hurtig temperaturforandring
forringes kleebemassens styrke, og dermed forkortes
den keramiske belegnings levetid.

Alternativ med lamelparketgulv

- Forskallingsbraedderne semmes eller skrues fast som
neevnt under “Alternativ med spanplade”, bortset fra
at der her anvendes 28 x 120 mm forskallingsbraedder.
Forskallingsbraaedderne afsluttes pa den sidste bjelke

3 cm fra tveervaggen. Forskallingsbreedderne ssmmes
ikke fast til den sidste bjelke, farend varmekredsene er
udlagt. Arsagen hertil er, at varmekredsene skal kunne
installeres under forskallingsbraedderne.

Gulvbjelke

Gulvspanplade 22 mm

Forskallingsbreet 21 x 120 mm eller 28 x 120 mm
Varmefordelingsplade
Gulvvarmergr Wirsbo-pePEX Q&E-rar 20 x 2 mm
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Gulvvarme pa trabjalkelag

Wirsbo-pePEX Q&E-ror 17 x 2 i gulvvarmespéinplader

Et alternativ, hvor gulvvarmesystemet kan bygges op
over bjelkerne - helt uafhangigt af bjelkernes cen-
terafstand (dog maks. ¢/c 600 mm).

+ Gulvvarmespanpladerne monteres vinkelret mod bjeel-
kelaget eller bjeelkerne, idet bjalkernes centerafstand
dog maks. ma veere c¢/c 600 mm. De korte sammen-
fejninger i de tilstadende raekker af plader forskydes i
forhold til hinanden.

- Hver plade skal deekke to braeddefag. Hvor dette
ikke er tilfeeldet, skal pladen understgttes af en ekstra
bjelke eller kort treeliste. Alle korte sammenfgjninger
skal understettes af en bjelke eller kort traeliste. Alle
sammenfejninger med undtagelse af not og fer skal
vaere helt understottede.

- Der findes to slags vendeplader. Hvor der er tale om
en vendeplade, der kun har udtag for op- og nedfering
af gulvvarmergret, skal halvdelen af det sidste fag sta
abent mod veaeggen til gennemfgring af vendeslgjfer og
federer. Hvis det sidste fag er bredere end 300 mm,
monteres der korte 45 x 45 mm tralister, sa vendeplad-
en far en maks. leengde pa 300 mm. Hvor der anvendes
en vendeplade med bade spor og udtag for op- og
nedfering af gulvvarmergret, kan det sidste fag veere
¢/c 600 mm.

- Plader skal understottes af bjaelker eller korte tralister
langs alle vaegge. Mod vaeggene levnes der et mellem-
rum pa ca. 10 mm. Ved betonplader pd terraen ventileres
bjeelkelaget.

- Pladerne klebes omhyggeligt i not og fer samt mod
bjeelker og korte treelister.

- Varmefordelingspladerne trykkes ned i pladernes lige
spor. Pladerne kan let deles i markeringerne, sa der
opnas den bedst mulige tilpasning til varmekredsret-
ningens langde. Pladerne skal ligge med min. 10 og
maks. 100 mm mellemrum. Plader, der evt. er blevet til
overs fra det farste spor, anvendes som ferste plade i
det andet spor for at reducere spildprocenten.

- Gulvvarmeragret monteres i overensstemmelse med
den fastlagte varmekredsretning.

- Hvis gulvet skal afsluttes med en plastbelegning, skal
der som underlag farst laegges et lag spanplader pa min.
10 mm over gulvvarmesystemet. Spanpladerne leegges
pa tveers af varmekredsene. Not og fer fuldklabes langs
korte og lange sider.

- Hvis der skal udlagges laminatguly, skal dette ske
direkte pa gulvvarmespanpladerne. Gulvet monteres pa
tvaers af varmekredsene, flydende og fuldklabet i not
og fer langs korte og lange sider. Hvad angar damp-
sparre og trinlydsdeempning skal laminatgulvfabrikan-
tensanvisninger falges.

« Hvis der skal veere parketgulv, kan der udlagges 7-

15 mm lamelparket direkte pa gulvvarmespanpladerne.
Lamelparketgulvet udlzegges pa tveers af varmekredsene.
Parketbraedderne skal udlzgges flydende. Parketgulv-
fabrikantens anvisninger vedrarende evt. klabning eller
sammenfgjning af gulvet folges. Hvad angar dampspaer-
re og trinlydsdampning skal parketgulvfabrikantens
anvisninger folges.

- Hvis der skal lzegges keramiske fliser, skal centeraf-
standen mellem bjzelkerne vare c/c 300 mm. Oven pa
gulvvarmespanpladerne monteres der farst en gulv-
gipsplade. Gipspladerne skrues fast i spanpladerne ved
sammenfejningerne. OBS! P& gulvpladerne markeres
rgrenes placering, sa der ikke skrues gennem rgrene.

-Dobbelte gulvgipsplader ger det lettere at etablere
fald mod gulvafigb. | den everste plade skaeres et hul,
der er stgrre end gulvaflgbet. | dette hul spartles faldet
derefter op. Laeg gulvgipspladerne med forskudte lange
og korte sider. De to gipspladelag sammenklzebes med
et klebemiddel. Hvis der gnskes mere detaljerede
instruktioner, anbefales det at fglge anvisningerne fra
leverandererne af klinker, kakler og gipsplader.

Gulvbjeelke
Gulvvarmespanplade 22 mm
Gulvvarmergr Wirsho-pePEX Q&E-rgr 17 x 2 mm
Gulvvarmeplade

Evt. dampspaerre (felg gulvfabrikantens anvisninger)
Lamelparket eller spanplade min. 7 mm

Rerlegnings- og installationsprincipper



Gulvvarme indstgbt i eksisterende gulv

Wirsbo-eval PEX-ror 12 x 2 i monteringsbind

Det er meget let at installere gulvvarme i et eksisterende
gulv ved at indstgbe gulvvarmergrene i afretningsmassen.

« Ved installation pa et trebjeelkelag og leegning af
keramiske fliser oven pa gulvkonstruktionen skal de
underliggende bjeelkers centerafstand veaere maks. c/c
300 mm, eller der skal vare to lag spanplader pa hver
22 mm.

- Monteringsbéand fastgares til underlaget med skruer,
sgm eller ved kleebning. Det farste band leegges 200
mm fra vaeggen. Denne afstand er ngdvendig for at give
plads til varmekredsenes vendeslgjfer. Monteringsband-
ene laegges med en indbyrdes afstand pa 0,2-0,5 m,

dog saledes at det sidste band ikke kommer tettere pa
veggen end 0,2 m.

- Rarene trykkes ned i bandene i overensstemmelse
med det foreskrevne udlagningsmenster. Uponor Gulv-
varme udlaegges altid i et sinusmanster.

- Gulvvarmergrene anbringes altid med en center-
afstand pé c/c 125 mm. Afstanden mellem monterings-
bandenes klemmer er 62,5 mm.

- Nar gulvvarmen skal indstgbes, skal afstanden fra
rgrenes overside til det ferdige gulv vaere mindst 15
mm. Hvis der skal udlegges keramiske fliser, kan disse
indregnes i den totale byggehgjde pa 30 mm.

- Nar der skal installeres gulvvarme pa et uisoleret
betongulv, eksempelvis et kaldergulv eller et mel-
lembjzelkelag, skal man vaere opmaerksom pa, at
den opvarmede beton afgiver varme béde opefter
og nedefter. Hvis der er tale om et kaeldergulv, kan
varmeafgivelsen til underliggende terren resultere i
store udgifter til opvarmning.

- | sa fald ber der udlegges et isoleringslag p& mindst
50 mm pa det eksisterende gulv. Hvis der etableres et
isoleringslag, kan Uponor monteringsbandene fasthol-
des med en fastgeringsbgijle.

« Nar installationen udferes i vadrum i kombination
med keramiske fliser, skal der udlegges et taetningslag.
Teetningslaget udlegges oven pa afretningsmassen. Et
eventuelt gulvafigb skal haves op i hgjde med teet-
ningslaget.

+ Ved udlaegning af keramiske fliser oven pa gulvvarme
ber skader under haerdning af flisekleebemassen undgas
ved at serge for, at gulvmaterialets temperatur ikke
@ndrer sig den ferste maned efter udlagningen.

+ Nér der er behov for opvarmning med gulvvarme

far og-/eller i Igbet af den periode, hvor fliserne skal
udlzgges, kan gulvmaterialet gives en temperatur pa
maks. 20°C. Denne temperatur skal gulvmaterialet bi-
beholde mindst 24 timer fgr og indtil ca. en maned efter
udlaegningen af fliserne. Derefter @ges varmen i gulvet
trinvis med maks. 5°C pr. degn, indtil den normale
driftstemperatur er naet.

« Ved for tidlig og for hurtig temperaturforandring
forringes klaebemassens styrke, og dermed forkortes
den keramiske belegnings levetid.

« Hvis der skal installeres et parket- eller laminatgulv,
leegges der en dampsparre oven pé afretningsmassen.
Desuden ber der leegges et trinlyddeempende lag i form
af filt eller lignende oven pa dampsperren. Undlad dog
at anvende sdkaldt korkgranulatpap eller en luftspalte-
dannende dampsperre, da der herved dannes en luft-
spalte mellem gulvvarmesystemet og gulvpladen med
deraf fglgende forringet varmeledningsevne. Derefter
udlaegges parket- eller laminatgulvet. Hvis gulvet skal
fastklabes, folges gulvfabrikantens anvisninger.

Beton (evt. eksisterende)
Monteringsband
Flydespartel
Gulvvarmergr Wirsho-evalPEX-rer 12 x 2 mm
Evt. teetningslag og kleebemasse
/7 Keramiske fliser eller plastgulvbelaegning
j IT r
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/
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Gulvvarme i eksisterende gulv

Wirsbo-evalPEX-rer 12 x 2 i gulvvarmeplader

Det er meget let at installere gulvvarme i et eksisterende
gulv ved at leegge gulvvarmesystemet i en celleplast-
plade med feerdige spor, forsynet med aluminiumspla-
der, der spreder varmen fra rgrene.

- Dette alternativ kan anvendes ved alle slags plane
gulve.

- Underlaget slibes eller spartles i henhold til geldende
forskrifter og normer vedr. tolerancer (ujeevnhed), dvs.
+3 mm ved 2 m malelengde samt 1,2 mm ved 0,25 m
malelengde. Underlaget skal stavsuges, sé det er fri for
snavs og stev.

- Betongulvet bar daekkes af en ventileret fugtspeerre

i tilfelde, hvor der er udlagt plader pa terren, idet der
her er risiko for fugtskader. Gulvvarmepladerne an-
bringes, saledes at der dannes et passende udlzegnings-
menster for gulvvarmekredsene. Derefter monteres
gulvvarmergr Wirsbo evalPEX 12 x 2 mm i sporene, sa
varmekredsene kommer til at ligge parallelt med den
koldeste ydervag. Hvor varmekredsene skal vende, skal
der brakkes et stykke af pladerne. Varmefordelings-
pladerne er forsynet med markering, sa pladerne lettere
kan brakkes over.

« Der kan laegges et lamelparketgulv (min. 15 mm) eller
et laminatgulv (min. 7 mm) pa tveers af varmekredsene.
Parketbraedderne skal udlegges flydende. Parketgulv-
fabrikantens anvisninger vedrgrende evt. klaebning eller
sammenfgjning af qulvet falges.

« Hvis gulvkonstruktionen skal afsluttes med en plast-
gulvbelaegning, ber der anvendes spanplader pa min.
10 mm som underlag. Spanpladerne lzegges flydende
pa tveers af varmekredsene. Not og fer fuldklabes
langs sdvel korte som lange sider som led i en flydende
udlaegning.

- Hvad angar trinlydsdeempning og dampspeerre falges
gulvfabrikantens anvisninger. Undlad at anvende
sakaldt korkgranulatpap eller en luftspaltedannende
dampspeerre, da der herved dannes en luftspalte mellem
gulvvarmesystemet og gulvpladen med deraf falgende
forringet varmeledningsevne.

- Dette alternativ anbefales ikke til keramiske fliser.

Gulvvarmergr Wirsbo-evalPEX-rgr 12 x 2 mm

Evt. dampspaerre (felg gulvfab. anvisn.)
/_ Parket- eller laminatgulv min. 7 mm

Beton (evt. eksisterende)
’ Gulvvarmeplade med forkleebede varmefordelingsplader
|5 '///;// . 7/ 777 7" D 7 7 7 7
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Gulvlag
Eksempel

Klinker

Klaebemasse

Teetningslag

. . Bet
Vadrum med klinker eton
< K 1§ < &) 1 SN 1S < < |
- Ved opbygning af gulvet felges gaeldende forskrifter B B /é N
a 2 < A B
a
og normer. - O . 0 o .0, °
. . %) s 4

- Der skal anvendes et taetningslagssystem i overens- < 4 9

stemmelse med gzldende brancheregler.

Spanplade eller lamelparket

Spanplade eller lamelparket pa beton

Dampspaerre
- Gulvet spartles og afrettes i henhold til gaeldende Beton
forskrifter og normer vedr. tolerancer (ujaevnhed).
- Dampspeaerre installeres (i henhold til gulvleverandg- N\ N\ N\ N\~
rens anbefalinger). B B q
a 2 < 4 9
. . . O ° a a O 4
- Spanplader eller lamelparket fuldklaebes langs sével " v . 4 o,
korte som lange sider. i 4 q
- Der skal lzegges filt oven pa dampsparren (poly-
ethylenfolie). Undgé sakaldt korkgranulatpap eller Gulvbelagning
en luftspaltedannende dampsparre, som giver et Beton
isolerende luftlag.
<
< ” . < , %q A o
Plast og heldekkende gulvbelegning pa beton « O Ll 2 .0 °
4) < g &
- Betonoverfladen afrettes, og gulvbelaegningen mon- : S
teres i overensstemmelse med gaeldende forskrifter og Kiink
er
normer.
Kleebemasse
Beton
Klinkegulv pa beton i tert lokale
& & & 152 % S SR < < S [S g g
g
- Ved opbygning af gulvet felges gaeldende forskrifter A .7 /éq 4
0g normer. « O L 2 , O 4
%) N “ g 4
< 2 <
Gulvbradder pa trebj=lkelag
- Homogent traequlv i en tykkelse pa maks. 30 mm kan Gulvbraet
udstyres med gulvvarme. Dampspaerre
Varmefordelingsplade
- Breedderne sgmmes eller skrues pa traditionel vis fast Gulvvarmergr
i bjeelkerne i overensstemmelse med treegulvleverande- —— \A\J_{_,L |
rens anvisninger. O

- OBS! Breedder og bjalker skal vaere godt terre inden
montering. Se ogsd anvisningerne under “Udtarring af
fugt i bjelkelag”.

Plast eller heldaekkende gulvbelaegning
Gulvspénplade
Varmefordellngsplade

Plast eller helde=kkende gulvbelegning pa
gulvspanplade pa trebjzlkelag ——

== —F—EL e

Gulvvarmerzr

- Ved lzegning af gulve skal plade- og gulvleverande- @)
rens anvisninger folges.
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Gulvlag
Eksempel

Gulvspanplade pa eksisterende tragulv

- Ved etablering af gulvvarme pa eksisterende gulvpla-

der skal der anvendes 28 x 120 mm forskallingsbraedder.

Forskallingsbraedderne pafares klaebemasse og skrues
i den underliggende plade. Den gverste gulvspanplade
kan ligge flydende, men de lange og korte sider skal
dog klaebes.

Klinkegulv pa gulvspanplade pa trebj=lkelag i
torre rum

Denne gulvtype anvendes i entré, hall, kekken mm.

- | forbindelse med opbygningen af gulvet falges
gzldende forskrifter og normer.

- Gulvgips monteres i overensstemmelse med fabrikan-
tens anvisninger.

Klinkegulv pa gulvspanplade pa trebj=lkelag i
vadrum

- Ved opbygning af gulvet fglges gaeldende forskrifter
0g normer.

- Der skal anvendes et taetningslagssystem i overens-
stemmelse med geeldende brancheregler.

- Gulvgips monteres i overensstemmelse med fabrikan-
tens anvisninger.

Lamelparket pa spanplade

- Gulvspanpladernes tykkelse skal vaere min. 22 mm.
Lamelparketgulvet kan sa valges sa tyndt som muligt,
hvilket fremmer varmeafgivelsen.

Basisvardi for dimensionerende varmebehov

Gulvspanplade (evt. eksisterende)

Forskallingsbraet 28 x 120 mm
Gulvspanplade
Varmefordelingsplade
/7/7 Gulvvarmergr

—_——
i
_——

Klinker
Kleebemasse
Gulvgips
Gulvspanplade
Varmefordelingsplade
/} Gulvvarmergr

L

o 43l T ol BN 33— 3 [ 322 [ 33

O O
Klinker
Teetningslag
Kleebemasse
Gulvgips
Gulvspanplade
Varmefordelingsplade
/7 Gulvvarmerar
A 2N 2 W7 ~; NN 7N | 727N 7N 7N | 2N 2N 2N |
////’//l’////////////
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Lamelparket

Dampspaerre
Gulvspanplade
Varmefordelingsplade
/} Gulvvarmergr

7 |
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En forudsaetning for at lave en korrekt beregning af den kraevede fremlgbstemperatur i et gulvvarmesystem er, at der findes en trans-
missionsberegning, hvor det dimensionerende varmebehov for hvert enkelt rum fremgar. Mangler denne beregning i forbindelse med
en forespargsel til Uponor A/S, fastseettes en basisvaerdi pa 50 W/m?2 for det pagaeldende gulvvarmesystem. Denne basisvaerdi giver
erfaringsmaessigt en tilstraekkelig hgj fremlgbstemperatur til at deekke varmebehovet i de fleste normalt opbyggede huse.

Uponor A/S patager sig intet ansvar for, at den valgte basisveerdi er i overensstemmelse med varmebehovet for det foreliggende gulv-

varmesystem.
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13478 08-06-3 Lyhnes Specialtryk

Uponor A/S forbeholder sig ret til uden forudgdende varsel at endre specifikationerne for anleeggets
komponenter i overensstemmelse med firmaets politik vedrgrende Igbende forbedring og udvikling.
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